Vegetarische Nudelgerihte

TIGERPILZE

Und so gehts:

,.Heute arbeite ich einmal®, sagte der kleine Tiger und holte
aus dem Wald einen Korb voller Pilze. ,Ich zeige dir, wie sie
gemacht werden®, sagte der kleine Bir, als er sie geputzt hatte.
L, Wow!“, rief der kleine Tiger, ,,schmeckt doch immer wieder
gut, oder was sagtst du?*

gChampignon! ‘
putzen und sehr (!) klein ha- wasser bissfest kochen. 150g - RtCll Champignons verteilen und mit den Tigerpil-
cken. 20g Butter schmelzen, Champignons vierteln und mit geben, evtl. noch etwas Brihe zen anrichten, mit geriebenem
gehackte Champignons 5 Min.  einigen Petersiliebléttern in einer  nachgieBen und die geviertelten ~ Parmesan bestreuen.
briunen, Thymianzweige dazu-  Extrapfanne 2-3min in 10g But- Champignons hinzufiigen.
geben und mit 100ml Gemiise-  ter anbraten, salzen und pfeffern.
brithe auffiillen.
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Diese Nudelspeise

e macht so ghicklich, dass der
T ""/qm’: kleine Tiger jedesmal heulen
“/‘ muss - da kann man wohl
nichts machen!
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